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M. KypoHos, X. AbaypamaHoB

OTa-OHaHMHT NeAaroruK-nCUXoNornMK KYHMKmanapu. [MatH]: ycnybuit Kynnauma / M.
KypoHos, X. AbaypamaHoB. — TowkKeHT: “Maxanna Ba onna” Hawpuétun, 2025. — 44 6.
CA

Macvyn myxappup:
H.9rambepauesa — nepgarornka paHnapu 4oKTopu, npodeccop.

TaKkpusuumnap:
A.MaxmypoB — neparoruka ¢paHnapu goktopu (ACc), npodeccop,
LLl.MappaoHoB — negarormka ¢aHnap AoKTopu, npodeccop

OTa-OHAHMHI NeaarorMk Ba NCUXON0MMK Manakanapu 6ONaHUHT TYFPU WAKANAHULWN,
YHUHT MabHaBUWN, aXIOKUMN Ba UIKTUMOUIN PUBOXKIAHULLM YUYH MYXMM axaMUAT Kacb aTagu.
®ap3aHg Tapbuacn HadaKkaT OMNAHUHT, BanKK BYTYH XKAMUATHUHT PUBOXKIAHULLMIA TAbCUP
3TYBYUM Xan KUAYyBYN omunnapgaH bupu. LUYHUHT y4yH OTa-OHaNapHUHT Tapbua bopacmaaru
BuaMmnapu Ba KYHUKMaNapmuHM pUBOXKAAHTUPULLHNHT UKTUMOWNIM-NEOATONMK MacananapuHu
YYKYp YpraHuw gonsapb 3apypat xucobnaHaam.

dap3aHa Tapbuacnga dakat aHbaHaBui ycynnap 6munaH yeknaHmb konnb 6ynmanman. OTa-

OHaHMHI BUNINM Ba KYHMKMaNapUHU 3aMOH Tanabnapura moc, MyHTa3am pUBOXKIAHTUPUO
6opuwmn gonszapb axammat Kacb stagm. AHa WyHAa OTa-OHaNap y3 negaroruk-nCMxonoruK
MaNIaKaCMHM OLIMPULL OPKANUTUHA pap3aHANHUHT BAXTAM Kenaxkarm y4yH MycTaxKam
nomMAaeBop APATULLM MYMKUH.

Ywby KynnaHMa 0Ta-OHAHMHT NeaarorMk Ba NCUX00rMK KOMNETEHUUANAPUHN
PUBOMKNAHTMPULL MaKcagmaa TanépnaHaun. YHaa éw oTa-oHanap, negarornap, Maxanina
daonnapu Ba TaAKMKOTYMNAP YUYH PONAANU NIMUN-TAAKUKOT MaTePUANNAPU XKaMNaHraH.

Ycnybum kynnanma Ouna Ba reHAep UIMUN-TaAKUKOT MHCTUTYTU AMUIA KEHTAWMHUHT
2025-nnn -peBpangarn __ -cCoHAn baéHHomacura MyBoPUK Hallpra TaBCUA STUATAH.

© Owna Ba reHAep UIMUN-TAAKUKOT MHCTUTYTH, 2025
© “Maxanna Ba onna” Hawpuétn, 2025
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Kupui

" .
Orta-oHanap Ba y/NapHUHT YpHUHM BoCyBYM Waxcnap
y3 (pap3aHanapuHmu Bosira eTryHura Kagap 6okum,
YNapHUHT  Tapbuscu, TabaAMM ONULLKM, COFJIOM,

TYNaKOHAM Ba Xap TOMOHJIaMa KamoJsl TOMWLUMN
Xycycupa Famxypsimk Kunuwra maxeéypavpnap.

Y36ekucron Pecny6nukacu

T Konctutyuusicu, 77-moppa ﬂﬁ_

OTa-OHaHMHI Nefaroruk Ba MCUXOOMMK Manakanapu dap3aHg Tapbuscuaoa xan
KUTYBUM axamuatra 3ra 6Ynnd, yHUHT XXUCMOHWIA, PYXUii Ba MabHaBUil KAMONOTUTA
6eBocuTa Tabcup KypcaTaaun. 3amoHaBuii xamuaTaa dap3ang Tapbuscn Hadakar
OWNAHWHT, BaNKM KEHT )XamoaTuuIuK Ba AaBNaT CMECATU HYKTan Ha3apuiaH xam
MyxMM Macana cudatupa Kapanagu. bonaHuHr waxc cudatupa waknnaHuwm,
YHUHT VXXTUMOWWA MYXUTAA Y3UHWU 3PKUH XUC KUAULIK, AYHEKAPALLUNHUHT TYFpU
PVUBOX/IAHULLKM OTa-OHAHMHI MEeAAroruk Ba MCUXOOMUK CaBOAXOHAUrU 6unaH
beBocuTa 60FNNK,

[nobannatwys, axbopoT TEXHONOrMSNAPUHINHT TapaKKUETU Ba (ap3aHANaPHUHT
TabNUM-Tapbusa rkapaéuura KyiunaérraH sHrM Tanabnap 0Ta-OHaNapHMHT
negarork Ba MNCUXONOTMK ManakaCMHW MyHTa3am paBULLLA PUBOXIAHTMPULL
3apypauruHn kKypcatmokaa. Oap3aHaHu mabHaBuii 60, MycTakun GUKpnaianrax
Ba MXTUMOMI $Haon Waxc Kunub Tapbusnall yuyH oTa-oHanap 3amoHaBuil Tapbus
ycynnapv Ba 6onanap ncuxonoruscu 6yiinya etapau bunumra ara 6ynuLLmn kepax.

Ma3skyp KynnaHma OTa-OHAHWHI NeAAroruk Ba MCUXOMOTMK ManakaCuHK ypra-
HULIHUHT  0,0n3apbnuru, yHU  PUBOXMAHTUPULL  WYNnapu Ba YHUHT  6ona
PUBOX/AHULLMIA TabCupu Kabu myxum macananapHu Eputub 6epuwra
KapatunraH. LUyHuHrpek, ota-oHanapHuHr Tapbus 6opacupary GuanmnaputHm
OLLMPWLL YYyH 3aMOHaBUI yCyN1ap Ba NCUXONOTMK EHJALLYBNAP KENTUPUIITaH.



1. OTA-OHAHHUHTI NIEAATOI'MK

MAJIAKAJIAPHA

QDap3aHn Tapbusich  oTa-OHanap  3MMMAcUAArM  3HT  Myxum
macbynugTnapaaH bupuamp. Xap 6up 6ona ota-oHacu opkanm OYHEHM Kawd
3TafM, LWaxCUi asunatnapuHu LWAKANAHTUPAAN Ba XaMuUATAA Y3 YPHUHU
tonagu. Ly cababnu, oTa-oHaHWHr NefarormMk Ba MCUXOMOTUK CAaBOAXOHAUTY
6ONAHWHT MHTEeNNeKTyan, IMOLUOHAN Ba WXTUMOWA PUBOXNAHWLLINAA BeKnéc
axamusit kacb 3tapu. Ota-oHaHuMHr Tabaum bGepuw KyHUKManapu Hadakar
6onaHuHr maktabnarn myBaddakuatura, 6ankm yHuUHr y3ura 6ynraH uiloHuw,
MyCTaKuN GUKPAALLN Ba WXTUMOWI XaéTaa Gaon MLITUPOK 3TULLIATA XaM Tabcup

Kunagu.
NEAAT'OI'MK MAJIAKAJIAP HUMA BA YJIAP

KAHYAJIMK MYXHUM?

(ap3aHp, Tapbuscnaa oTa-oHaHUHT ponmn bekmuéc. by ynapHuHr negaroruk
Manakanapyu (ap3aHLHUHT LIAXCUATW, OUAMM ONMW XKapaéHW Ba KTUMOWNA
MOC/MALLYBKM Y4YyH Xan KUayBuM axamusT Kacb 3stagu. Xap 6up 6ona V3
KOOUAMSTUHN TYNAKOHAN PUBOXMIAHTUPULL, MYCTaKun @uKpnaL, y3ura 6ynraH
MLLIOHYHM MYyCTaxKamsall Ba »XaMuUATAA Y3 YPHWUHU TOMULL YYYH OTa-OHACUHWHT
épaamu Ba iynbowunamrura myxtox. Ly cababnu, ota-oHaHMHr negaroruk
Manakanapy 60NaHWHT UHTENNEKTYaN, ax/IOKMA Ba IMOLLMOHAN PUBOXKIAHULLIMHY
TabMUHMAAANTAH OUMM Ba KYHUKMANap Maxmyacu cupatnia Kapanagm.
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OTa-OHaHWHT nMefarorMk Ba MCUXONMOTWUK Manakanapu dap3anpg Tapbusicupa
MyXuUM omunnapnaH dupu xucobnasagun. bona unk xaétui TaxxpubanapuHu oTa-oHacu
OPKaM ONagM, Laxcuin @asunatnapuHu LWAKANAHTMPAM Ba Xamuataa y3 YpHUHK
tonagu. Ly Gouc oTa-oHaHMHr neparoruk Ba NCUXOMOTUK CABOAXOHAUIM BOMAHUHT
NHTENNEKTYas, SIMOLMOHAN Ba VXXTUMOMIA PUBOXNAaHULLMIA BeBOCMTa Tabcup KypcaTaium.

[leparormk  Manaka OTa-OHaHWHT  Qap3aHgura Tabaum  bepui,  YHUHT
KOOUANSTNAPUHA PUBOXIAHTUPULL Ba YHU MYCTaku GUKpRaiauraH waxc cndatna
Tapbusnawga myxyum pon yitHanan. bonanuHr yruwra 6ynraH KU3MKMLWK, MaHTUKMIA
TadaKkKypy Ba MyCTaKMN Kapop Kabyn KUauw KYHUKManapuHUHT WaKNNaHUWKAA 0Ta-
OHaHMHT YpHK Bekméc. IpTa éwpaH 6onaHuHr bGuaum onuw >kapaéuura 3bTubop
KapaTuL, YHW MYyCTakun YpraHuwra yHAalw Ba KWU3UKAPAW TabauM YCynnapuaaH
doiaanaHNLL 0Ta-OHaHUHT NefarorMk MaxopaTiHU HAMOEH 3Tafu.

Axnokuit Tapbus bonaHUHTr Waxc cudaTnga LWaKNNAHUILNAA anoxuaa axammusTra
ara. Ota-oHanap Gonanapura xypmart, 6aFpuKeHrNK, MacbynnaT Ba Xanonnuk Kabu
aCOCUIA UHCOHUI KAApWUATNApHK ypraTuLLiapu 3apyp. Y3 xapakaTiapu opKkanu bonara
HamyHa 6yauw, yHU 0406-axnoK Koupanapura puos Kuauwra ypratui TapousHuHr
Myxum Tapkubuin Kucmngup. bona ounaga Kanmaih mMyxutna ynfaiica, Kenaakaa
KaMUATAA LWYHAAN Waxc 6ynnd etuwanm.

[lcuxonornk manaka oTa-OHaHWHT ap3aHau bunaH TYFPU MyNOKOT YpHATULLN,
YHUHT XMCCUETNAPUHK TyWyHULWN Bonara xaBpcus myxut spatuiun bunad yambapuac
6ofnuk. Dap3aHaHWHr pyxuii bapkapopaury, y3ura 6ynraH WMLLOHYM Ba CTpeccra
bapoownuaur  0Ta-oHaHWHr cabp-ToKaTi, MexpubOHAUIM Ba XMCCUA  Kynnab-
KyBBaTnalwmM opranu waknnaHagn. Ota-oHanap OGonanapura 3bTmbop Kapatud,
YNAPHUHE XMC-TYAFYNAPUHIA MHKOP 3TMACaH Kabyn KMANLWAapu Myxmm.

(ap3aHgnap bunaH myctaxkam XMccuii 6OFNNKANKHIA LAKANAHTUPHNLL, YNapHN Gaos
TUHTNAW Ba YNApHUHT  UKPNAPUHU  XYpMaT KWW  OTa-OHAHWHT  NCUXOMOTMK
CaBOAXOHAUTMHN ndopananam. bonara 3bTnbop Ba TywyHYa bunaH éngawmw, y bunat
LLOVMUIA MYNOKOT KAWL YHUHT PYXUIA x0naTtura mkobuil Tabcup kypcatagu. bona yanuu
3WNTUATAH Ba TYWYHWAraH neb xuc KuAraHaa, y Y3 dukpnapuuu 3pkuH ndopa 3Ta

ONnan Ba MyCTaKW/1 Waxc cmcbawma LUaK/1IJ1dHagn.



Tapbuspa Tes-Te3 yupaliuraH xaTonap OTa-OHAaHMHI MefarorMk Ba
NCUXONOMMK  BUAUMAApU  eTapan  3macaurmpad Kenubd uukanu. bonaHuer
KOOUAMSTNAPUHN 3bTUOOPCK3 KONAUPULL, YHIra XaLAaH TallKapu Tanab Kynuw
EKM IPKUHAUK Bepull, KATTUKKYIIUK Ba pyxaH 00CUM  yTKa3uL  YHUHT
PUBOXNaHMLLKTa canbuii Tabcup Kypcatuwy mymkuH. Dap3anaHn bowka bonanap
bunaH conuwTupuw, y bunaH ¢akar byipyk OxaHruha rannalnwl Ba XMCCui
IxTMéxnapura 3btmbopcus  6yNUWL  OTa-OHAHWHT  3HF  KaTTa  TapbusiBui
XaTonapuaaHamp.

bonauu Tapbusanawpa ota-oHanap w3uun EHOALLYBHU Kynnalunapu, YHWHT
élwunra moc Tanabnap Kyniuwnapu Ba xap bup xatofaH cabok, onuMwNMra MMKOH
6epuwnapm no3num. bona y3 Kamp-KUMMATUHN XMC KUAKLL, MyCTaKUA UKpAaLL Ba
KaMnUATAA Y3 YPHUHU TOMULL YYyH OWiafda wKoObnid MyxuT LIAKANAHTUPUANLLK
kepak. TapbusiBuii xxapaénaa cabp, mexp, TyFpu MynoOKOT Ba Y3apo MLLIOHY acoCuid
Me30HNap 6y nLLIK Kepak.

OTa-OHaHWHT Neparorvk Ba NCUMXOMOTMK Manakanapu ap3aHOHWHT TabJuM Ba
Tapbusicupa xan KunyeumM omun xucobnaHaan. Xap bup 6ona y3 ota-OHaCUHUHT
OWHaCK - Y KaHAail Tapbusi onca, Kenaxxakaa WyHaan MHCoH 6ynub waknnaHagum.
LLly cababnu oTa-oHanap y3 GMAMMAAPUHIM MYHTa3aM paBWLIAA OLUUPULLIAPMK,
dap3aHgnapn bunaH 9KMH anoKaga dynuwnapu Ba YNapHWUHT Xap TOMOHJ/IaMa
PVBOXX/IaHULLNTa KYMaK BepuLLiapu o3um.

bona Tapbuacu mypakkab, nekuH wapadpau kapaéugup. OTa-oHanap
dap3aHaNapuHUHT XaéTaa 3HT acoCKiA WYNbOLLIYN, IHT KaTTa MOTUBATOP Ba 3HT
AKWH OYCT 6yauwnapm no3um. YnapHuHr cabp-Tokatu, mexp-myxabbatu Ba TyFpu
éHpaLysn bonanapHUHr Kenaxakgarn myBaddakmaTnapuHUHT nongesopu 6ynnbd
XM3MaT Kunaan.
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“Mahalla va oila” nashriyoti
Toshkent - 2025

Nashr uchun mas’ul: B. Mavlonov
Muharrir: U. Yunusov

Badiiy muharrir: F. Sobirov
Sahifalovchi: L. Abdullayev

Nashriyot ro‘yxat ragami N° 1043191. 24.09.2021-y.
Bosishga ruxsat etildi: 12.02.2025-y.
“Mozer” garniturasi. Qog‘oz bichimi: 70x100 1/16

Nashriyot bosma tabog'i 1,2
100000, Toshkent shahri, Mirzo Ulug'bek tumani,
M.Ismoiliy ko'chasi 1-G uy.
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