
Oila muqaddas - Vatan

yagona!



OILA TUSHUNCHASI VA TURLARI

Oila bu …

qon-qarindoshlik, qarindoshchilik (nikoh orqali) yoki birga istiqomat
qilish orqali bogʻlangan odamlardan iborat ijtimoiy guruhdir.
Koʻp jamiyatlarda oila bolalar ijtimoiylashuvi uchun
asosiy institut vazifasini oʻtaydi

Ilmiy izlanishlarga ko‘ra oilalar uch turga:
Antropologlar oilalarni matrilokal (ona va uning bolalari), er-
xotin (bolalari boʻlsa, nuklear oila deyiladi) va qon-qarindosh
(nuklear oila va qaynota-qaynona birga yashovchi) tiplarga
ajratishadi.

Oilaviy turiga ko'ra:
 yadro oilasi - farzandlar bilan bitta nikohni o'z ichiga oladi.

 murakkab oila - er-xotin, farzandlar va qarindoshlar - buvilar, bobolar, opa-
singillar, opa-singillar va boshqalar. Bunday oila uy xo'jaligi boshqaruvini
soddalashtirish uchun bir joyga to'plangan bir nechta turmush qurgan
juftliklar bo'lishi mumkin.

 to'liq bo'lmagan oila - bolalarsiz va faqat bitta ota-onadan yoki farzandsiz
turmush o'rtoqlardan iborat.



 O‘zbek jamiyati nikohga oid diniy va madaniy an’analarga
katta e’tibor qaratadi.

 Nikoh oʻzbek madaniy anʼanalari, diniy odatlarning
saqlanishida muhim oʻrin tutadi.

 Nikoh meros va madaniy an’analarni saqlashga hissa
qo'shadigan muqaddas shartnoma sifatida o'rnatiladi.

Nikoh - bu oila qurish Alloh taoloning insoniyat orasida
joriy qilingan muqaddas qonunlaridan biri boʻlib, nasl-
nasabning davomiyligi, insonlar orasida qarindosh-
urugʻchilik, mehr-oqibatni mukammal boʻlishi kabi
insoniyat uchun manfaatli maqsadlaga xizmat qiladi.

Nikoh (arab. نكاح ; talaffuzi: nikah; tarjimasi: „jinsiy
a’loqa— ikki jins vakillarining oʻzaro roziligi asosida
tuzilgan ittifoq. Nikoh oilaning vujudga kelishida birdan-
bir asos boʻlgani bois u faqat axloq normalari bilan emas,
balki maxsus qonun hujjatlari bilan tartibga solinadi.

Nikohning diniy-madaniy jihatlari



Aholi soni
Ayollar soni
Erkaklar soni

Siz sobiq oilangizga qaytishni
xohlaysizmi?” degan so‘rovda
qatnashgan
 erkaklarning 19,5 foizi,
 ayollarning esa 8,51 foizi
ijobiy javob bergan.

O'zbekistondagi nikohlar va ajralishlar statistikasi
(2023-yil yanvar-dekabr)

Nikohlar soni

Nikohdan
ajralishlar soni

49,2 mingta

283,8 mingta

36,8 million kishi
18,3 million kishi
18,5 million kishi
(2024-yil 1-yanvar)



ajrashgan juftliklarning psixologik

va emotsional salohiyatiga jiddiy

taʼsir koʻrsatadi;

ma’naviy, hissiy va moddiy ahvoliga

jiddiy ta’sir qiladi, manipulyatsiya

qilish, asabi va psixologiyasiga

shikast yetkazadi;

ajrimlar sonining ko‘payishi

ijtimoiy jarayonlarga, 

mamlakatdagi demografik

vaziyatga ta’sir ko‘rsatadi.

Ajrashuvchilarning
o‘zlari uchun oqibatlari

Bolalar uchun

oqibatlari

Jamiyat uchun
oqibatlari

Amerika olimlari tadqiqotiga ko‘ra, ajrashganlar turli avtohalokatlarga uch baravar ko‘proq duch

kelishadi; ular alkogolizm va turli kasalliklarga ko‘proq moyil bo‘ladi, shuningdek, o‘lim darajasi, o‘z joniga

qasd qilishlar soni ularda turmush qurganlarga qaraganda ancha yuqori ekani aniqlangan.

Nikohdan ajrashish jarayonining oqibatlari

Ajrashishning
barcha oqibatlarini

shartli ravishda
uch guruhga

bo‘lish mumkin:



- Inqirozga uchrayotgan oilalarga psixologik yordam ko'rsatish va
maslahat berish;

- Oilaviy hayotga tayyorgarlik ko'rish va oila psixologiyasi
bo'yicha ta'lim dasturlarini joriy etish;

Aksariyat erkaklar ayollarga qaraganda ijtimoiy va
psixologik jihatdan ko‘proq izolyatsiya qilingan va
himoyasizdir, chunki ularning do‘stlari kamroq. Ayol erining
xohishiga qarshi nikohni buzsa, unda ba’zi erkaklar
umidsizlikka tushishadi.

- Oilalarni davlat tomonidan qo‘llab-quvvatlash, 
barqaror va sog‘lom oilaviy munosabatlarni
rag‘batlantirish.

Erkak, qoida tariqasida, ajralishga e’tiroz bildiradi, chunki bolalar
sud qaroriga muvofiq onasi bilan qoldiriladi. erkak o‘zini otadek his 
qilishda davom etadi, lekin jamiyatda har doim ham uni tushunadigan
insonni topa olmaydi. hozirda erkaklarning atigi 20 foizi ajrashgandan
keyin farzandlari bilan aloqani to‘xtatgan bo‘lsa, 10 yil oldin bu
ko‘rsatkich 40 foizni tashkil etgan.

Taklif va tavsiyalar





















































E’TIBORINGIZ UCHUN 
KATTA RAHMAT!


